E ST C E La cardiomyopathie hypertrophique
LA CM H Vv (CMH) est une maladie qui affecte la

structure et le fonctionnement du
coeur, et qui peut entrainer d'autres
problémes de santé graves!!.
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Si vous présentez 'un de ces symptémes, cela ne signifie pas nécessairement que vous avez
la CMH, mais vous devriez peut-étre consulter un médecin. Seul un professionnel de la santé
peut poser un diagnostic de CMH.
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La CMH est souvent une maladie familiale. Si l'un de
vos parents est atteint de la CMH, il y a 50% de
chances que vous layez aussil".
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Connaitre vos antécédents
familiaux peut aider votre
médecin a repérer tout
facteur de risque.
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Si vous recevez un diagnostic de CMH,
transmettre ces renseignements aux
membres de votre famille peut étre

important pour leur santé.

Si vous présentez des symptéomes nouveaux ou qui saggravent, il est
important de parler a votre médecin pour obtenir un diagnostic précis.
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OBTENEZ LE
SOUTIEN

Visitez le site Web canadien «Est-ce la CMH?» pour obtenir plus de renseignements, S ;
i d'obtenir de plus amples renseignements
des témoignages de patients et des liens vers des associations de patients canadiennes. et des ressources utiles sur la CMH.
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